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WPROWADZENIE

Wsréd  wielu  problemow spolecznych wystgpujacych w  Polsce, jako jedne
z czolowych, wysuwaja si¢ problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu. Konsumpcja
alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne 1 psychiczne zaro6wno jednostek, jak 1 rodzin,
a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wptywaja
tez na cala populacje.

Podstawe prawna rozwigzywania problemow alkoholowych w Polsce stanowi ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22007 r. Nr 70 poz. 473 ze zmianami).
Ustawa okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Kompleksowo reguluje
zagadnienia dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, wskazuje
zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla rowniez
zrodia finansowania tych zadah. Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
samorzad gminy wykonuje zgodnie z art. 4 ustawy, w postaci gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WYSTEPUJACYCH
NA TERENIE GMINY MIEJSKA GORKA.

1. Alkohol a zdrowie

Konsumpcja napojéw alkoholowych ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne
1 psychiczne zaréwno jednostek , jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob
pijacych szkodliwie, ale wplywa na cala populacjge. Osobnym typem szkdéd zdrowotnych sa
uszkodzenia plodu, powstate na tle spozywania alkoholu przez kobiety cigzarne- 33% kobiet
pito alkohol bedac w ciazy. Zgodnie z Raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol jest
na trzecim miejscu wsrdd czynnikow ryzyka dla zdrowia , po tytoniu, wysokim ci$nieniu.
Ponad 60 rodzajéw chorob 1 urazéw ma zwiazek z alkoholem.
Problemy spoteczne 1 zdrowotne zwiazane z alkoholem sa jednymi z trudniejszych do
rozwiagzania. Wynika to przede wszystkim z ich r6znorodnos$ci, rozmiarow a takze kosztow
spolecznych 1 ekonomicznych jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne i nie tylko budzet
panstwa ale takze samorzady gminne. Na podstawie roznych analiz 1 badan oszacowano straty
ekonomiczne zwiazane z alkoholem, ktore wynosza w roku 2009 blisko 17,5 miliarda ztotych.
Dochody z podatku akcyzowego wyniosty nieco ponad 10 miliardow ztotych.
Badania pokazuja ,ze okoto 20% wszystkich zgloszen do podstawowej opieki zdrowotnej ma
zwiazek z alkoholem
W ostatnich latach zauwazy¢ mozna niepokojaca tendencje - rosnie liczba nadmiernie
pijacych mtodych kobiet 1 dziewczat, a ich poziom picia (co do iloSci 1 czgstosci spozywanego
alkoholu) zbliza si¢ do poziomu picia mezczyzn. Naduzywanie alkoholu przez uzaleznione
kobiety cigzarne czgsto powoduje organiczne uszkodzenie dzieci w okresie prenatalnym,
ktorego skutkiem jest uposledzenie umystowe i1 opdznienia rozwojowe o rdéznym stopniu
cigzkosci. Szacuje si¢, ze kazdego roku w Polsce rodzi si¢ okoto 900 dzieci
z pelnoobjawowym zespotem alkoholowym. Skutkuja one w przysztosci niepelnosprawnoscia
spoteczna 1 zawodowa.
Kobiety pijace najwigcej alkoholu to osoby w wieku od 18 do 29 lat, pozostajace w stanie
wolnym (panny 1 osoby rozwiedzione), mieszkanki miast (powyzej 50 tys. mieszkancow),
uczace si¢ 1 studiujace oraz bezrobotne. Majac na uwadze problemowe picie alkoholu przez
kobiety wprowadzono w 2008 1 2009r dziatania szkoleniowo —informacyjne zaréwno dla



edukatorow czyli nauczycieli oraz mlodych dziewczat w szkolach. Tematem wiodacym stat
si¢ FAS- alkoholowy zespdt ptodowy. Co 6smy dorosty Polak nie pije w ogdle alkoholu.
Kilkanascie procent dorostych Polakow spozywa alkohol problemowo. Szacuje sig, ze
w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. osob uzaleznionych, z czego 80 % stanowia m¢zczyzni
oraz ponad 2 mln 0s6b pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie.

Wieloletnie naduzywanie alkoholu powoduje u czlowieka szkody w czterech
podstawowych sferach jego zycia 1 zdrowia: psychicznej, fizycznej, spotecznej i duchowe;.
Z ogblnych danych szacunkowych w Polsce 2% populacji to osoby uzaleznione od alkoholu
a 4% to dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, ktére stanowia grupg ryzyka spotecznego.
Skala problemow alkoholowych w znacznej mierze zalezy od postaw spofeczenstwa wobec
alkoholu, wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z picia, a takze od wielko$ci spozycia
napojow alkoholowych.

Aby doktadnie oceni¢ skale zagrozen pierwszy Raport dla Gminy opracowano w 1998
roku. Raport sporzadzony zostat przez Zaktad Badawczo-Consultingowy ,,Tuan” Andrzej
Turek z Wroctawia

Najnowszy Raport z badan monitoringowych okreslajacy Diagnozg Probleméw
Uzaleznien 1 Innych Zagrozen Spotecznych dla Gminy Miejska Gorka opracowano ponownie
w kwietniu 2007 roku. Diagnozg sporzadzit Zaktad Ekspertyzy- Edukacja-Terapia Grzegorz
Hryszkiewicz z Opolno-Zdrdj. Raport zawiera skalg¢ problemoéw alkoholowych, zasoby
w zakresie rozwiazywania tych problemow, $swiadomos¢ spoleczna, dynamike spozycia
alkoholu, postawy miodziezy wobec alkoholu i narkotykéw, zjawisko przemocy. Raport
pozwala dobrze poprowadzi¢ dzialania zmierzajace do ograniczenia szkdd i1 problemow
wynikajacych z szkodliwego picia napojow alkoholowych 1 eksperymentowania $rodkami
odurzajacymi.

Ktore z probleméw uwaza Pan/i za
najwazniejsze?*

Zanieczyszczenie Srodowiska 6 %

Bezrobocie 76 % Tab. Hierarchia zagrozen wediug wg.

Kryzys rodziny 9 9% mieszkancow gminy.

Wzrost przestepczosci 21 %

Alkoholizm 39 9% ' 'Alkoholizm postrzegany jest
p jako jedno z wazniejszych zagrozen

AIDS 3 % (trzect w hierarchii waznosci — 39%

Zubozenie spoteczenstwa 15 % wskazan). Gdy dodamy do tego
P zagrozenie narkomania (42%

Kryzys norm moralnych 18 % wskazan), otrzymamy pelny obraz

Narkomania 42 % tego, jak mieszkancy Miejskiej Gorki

Problemy mieszkaniowe 12 % postrzegaja  problemy  zwiazane

7 uzaleznieniami.

Raport potwierdza, ze nadal edukacja i szeroko rozumiane dzialania z profilaktyki
musza by¢ prowadzona dla calego spoleczenstwa. Gdy naduzywanie alkoholu trwa latami
1 kiedy dochodzi do rozkfadu zycia rodzinnego, spotecznego i zawodowego trafiaja dopiero
do placowek zajmujacych si¢ motywacja do leczenia czyli do Poradni Uzaleznien lub
Punktéw Konsultacyjnych czy placowek stacjonarnych-szpitali.



Poddaja si¢ dobrowolnemu leczeniu lub sadownym procedurom. Niejednokrotnie trafiaja do
zaktadow karnych lub zostaja bezdomni.

Z raportu wynika ze mieszkancy miasta posiadaja wilasciwy stosunek do sadowego
zobowiazania do leczenia. Pokazuje to nizej przedstawiona rubryka.

Zobowiqzanie do leczenia powinno sie stosowac:

Wobec wszystkich osob uzaleznionych od 61 %
alkoholu
W pewnych przypadkach (np. szkody spoteczne) 26 %

Nie powinno sie w ogole stosowaé przymusu 4 %
Trudno powiedzieé 9 %

W ramach poprawy $wiadomosci spofecznej dla okreslonych grup szczegdlnego
ryzyka spotecznego w placowkach stuzby zdrowia poprzez lekarzy i potozne w poradniach
ginekologicznych dla kobiet kontynuowano rozprowadzanie broszur edukacyjno-
informacyjnych ,,Ciaza a alkohol”. Dzialania te sa kontynuacja Ogdlnopolskiej Kampanii
,,Claza a alkohol” oraz Kampanii ,, Czy twoje picie jest bezpieczne- wyhamuj w porg”

Na podstawie danych zebranych z Punktu Konsultacyjnego, ktéry dziata w piatki w godz. od
15.00 do 20.00 oraz na prosbe potrzebujacego pomocy w siedzibie Urz¢du Miasta

pokoj nr 21 przeprowadzono wiele rozméw motywacyjnych zardwno z uzaleznionymi
jak 1wspohuzaleznionymi.

2003 r | 2004 r | 2005 | 2006r | 2007r | 2008r | 2009r |2010r

Liczba rozmow 35 60 64 70 80 76 82 85
Liczba 0s6b 15 12 14 20 22 23 31 41
Liczba opinii 2 4 4 4 5 6 6 5
Leczenie 2 1 2 4 5 3 3 4
przymusowe

Leczenie 3 6 3 2 4 6 4 1
dobrowolne

Tab. Dynamika wzrostu zapotrzebowania na dzialanie Punktu Konsultacyjnego.

Po leczeniu stacjonarnym 1 przeprowadzonej terapii swoje trzezwienie alkoholicy
moga kontynuowac na grupie wsparcia, ktora dziata od 01.04.2004r a od listopada 2009 przy
Kosciele Parafialnym w Organistowce przy ul. Sikorskiego nr 13. Spotkania odbywaja si¢ w
kazdy piatek od godz. 18.00. Uczestnicy mitingdw nasze] gminy maja mozliwos¢
uczestnictwa takze w grupie AA w Rawiczu, Gostyniu oraz w Stowarzyszeniu ,,Zgoda na
trzezwos¢”, z ktorym to GKRPA wspolpracuje. Dziataja takze na terenie Gminy Poradnie
Zdrowia Psychicznego oraz Poradnia Leczenia Uzaleznien. Wspdlpraca z tymi placowkami
uktada si¢ bardzo dobrze. Mozna zatem stwierdzi ze istnieje dobra baza zasobow do
utrzymania trzezwos$ci 1 rozwigzywania problemow wynikajacych ze szkodliwego picia
alkoholu. Na terenie gminy Miejska Gorka mamy tez okreslona grupe osob naduzywajacych
alkohol, ktora nie chce podja¢ leczenia mimo strat 1 szkod jakie poniesli 1 dalej ponosza.



2. Przemoc domowa a zaburzenia Zycia rodzinnego

Naduzywanie alkoholu nie ogranicza si¢ tylko do szkdd 1 strat jakie ponosi osoba
pijaca lecz dotyczy to takze cztonkéw ich rodzin i najblizszego otoczenia. Zycie w bliskiej
relacji z osoba uzalezniona staje si¢ przyczyna stalych zaburzen okreslanych
wspohuzaleznieniem. U o0sdb wspotuzaleznionych czgsto wystepuja roznego rodzaju choroby
o podiozu psychosomatycznym, a takze problemy emocjonalne, zaburzenia depresyjne
1 lgkowe. Dla rodzin najczesciej prowadzi si¢ rozmowy wspierajace i informacyjne jak zy¢
przy boku czlowieka z problemem alkoholowym.

Analizujac ostatnie lata z notatek w Punkcie Konsultacyjnym liczba rozméw ma tendencijg
wzrostowa. Zony alkoholikow moga korzysta¢ z grupy Al-anon, ktora dziala w Rawiczu
w kazdy czwartek w siedzibie AA przy ul. Mikotajewicza. Istnieje tez —mozliwos¢
kontynuowania spotkan w Poradni Zdrowia Psychicznego majac do dyspozycji psychologa
1 psychiatrg. Z pomocy 1 wsparcia mozna takze skorzysta¢c w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Rawiczu. Dzieci 1 mlodziez zyjace w rodzinach alkoholowych to w Polsce
populacja liczaca 1,5-2 mln os6b. Jednym z zaburzen $cisle zwigzanym z alkoholem jest
przemoc w rodzinie. Czgsto ofiarami przemocy staja si¢ w duzej mierze dzieci. W rodzinach
z problemem alkoholowym dzieci zyja w ciaglym napigciu w poczuciu bezradnosci
1 niepewnosci . W dorostym zyciu przejawia si¢ pewnymi schematami zachowan 1 reakcjami
emocjonalnymi, ktéore powoduja trudno$ci w nawiazywaniu pozytywnych kontaktow
1 radzeniu sobie ze zwyklymi codziennymi sprawami. Z ogo6lnopolskich danych wynika, ze
80% zon alkoholikdw jest ofiarami przemocy. Przemoc domowa wiaze si¢ z Igkiem ofiar
i $wiadkow przed ujawnieniem takich przypadkoéw. Zycie w chronicznym stresie i zagrozeniu
przemoca w przypadku np.: zon alkoholikow czgsto prowadzi do znacznego obnizenia ich
sprawnosci psychofizycznej. Przyczynia si¢ to do obnizenia zdolnosci funkcjonowania na
rynku pracy oraz do utraty lub mniejszych mozliwosci zarobkowania. Z perspektywy prawne;j
jest przestgpstwem zngcania si¢ nad rodzing , §ciganym przez prawo .( art.207 k.k)

Na terenie naszej gminy pomoc i informacj¢ mozna otrzyma¢ w siedzibie Osrodka
Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, Policji
u pedagoga szkolnego. Komisja interweniowala w 4 sprawach dotyczacych przemocy
w rodzinie a skierowanych na dzieci 1 dorostych cztonkoéw rodziny.

W 2007r przeszkolono Dyrektorow Szkot oraz Przedszkoli. W 20081 2009 roku
szkolenia prowadzone byly dla nauczycieli szkét gimnazjalnych. Wlasciwe postgpowanie
okresla Ustawa o Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku.
Nowelizacja tej ustawy wprowadzita z dniem 1 sierpnia 2010 r szereg skutecznych rozwiazan,
ktore shuzy¢ maja ochronie rodzin przed przemoca. W porozumieniu z Organami Policji
uruchomiona Niebieska Karta - prosba o pomoc jest podstawa do interwencji wobec
przemocy w rodzinie. Z danych w GKRPA z 6 lat liczba Niebieskich Kart ma tendencjg
wzrostowa co $wiadczy takze o tym, ze rodzina jest §wiadoma krzywd, ktore doznaje ale tez
czesto wycofuje oskarzenia.

Jak wynika z Ogo6lnopolskiego Raportu Najwyzszej 1zby Kontroli szkola staje si¢
coraz mniej bezpiecznym miejscem Czg$¢ uczniow przejmuje wzorce 1 zasady czasem
funkcjonujace jak w wojsku czy nawet wigzieniu. Na szczgécie na gruncie lokalnym te
zachowania nie dominuja.



TAK NIE

Czy zostates kiedykolwiek pobity w szkole? 5% 95 9%

'S

Czy byles kiedykolwiek przez rowiesnikow zmuszany do robienia| 44 2, 89 %
czegos, czego nie chciates robi¢?

Czy zostales$ kiedykolwiek napadniety i okradziony? 4 % 96 %

Tab. Zachowania w zakresie agresji przemocy rowiesniczej

Jak wida¢, 5% ucznidéw bylo ofiara pobicia w szkole, co dziewiaty byt zmuszany do robienia
rzeczy niechcianych, natomiast napadnigtych 1 okradzionych zostato 4% mtodych ludzi.

3. Nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych oraz interwencje domowe.

Na podstawie informacji z Komendy Powiatowej Policji w Rawiczu nadal problemem
sa nietrzezwi kierowcy aczkolwiek wedlug danych jest ich mniej niz w latach ubiegtych.
Wzrosta liczba interwencji domowych co $wiadczy o wiedzy spoteczenstwa 1 formie pomocy.
W latach 2006,2007,2008, 2009,2010 przekazano Komendantowi Rewiru dzielnicowego
w Miejskiej Gorce materialy edukacyjno-informacyjne w postaci licznikow trzezwosci
1 broszur.

2004 r.| 2005r. | 2006r. | 2007r. | 2008r. 2009 |2010r
r.
Nietrzezwi kierujacy 56 32 45 18 30 8 7
pojazdami
Interwencje domowe w 9 12 25 28 20 18 7
stanie nietrzeZwosci
Interwencje w miejscach | Brak 18 20 - 20 11 dBrakh
publicznych danych anye
Inne zagrozeni 16 11 14 17 7 6
(kradzieze, wlamania)
Liczba 0sob zatrzymanych 6 6 3 10 0 22
, T 10
do wytrzezwienia

Tab. Skala problemow zwiqzanych z uzywaniem alkoholu przez kierowcow

Analizujac powyzsze dane planuje si¢ prowadzi¢ systematyczne i1 dlugofalowe
dziatania edukacyjno- informacyjne we wspolpracy z Organami Policji poprzez
rozpropagowanie licznikoOw trzezwosci, broszur oraz przeszkolenie funkcjonariuszy.

4. Alkohol i mlodziez

Picie alkoholu przez milodych ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym.
Nastolatki bardzo wczesnie poznaja smak alkoholu 1 jest on najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywna ,po ktora siggaja.
Kontakt z alkoholem ma za soba 90,2 % gimnazjalistow z klas III 1 94,8 % uczniow klas II
szkot ponadgimnazjalnych. Prawie 22% z nich pierwszy raz si¢ggngto po alkohol, majac 11 lat.




Ostatnie badania (ESPAD 2007) wskazuja ,iz w Polsce nastapilo zatrzymanie tendencji
wzrostowej a nawet spadek pewnych wskaznikow dotyczacych siggania przez mtodych ludzi
po srodki psychoaktywne. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsréd mlodziezy
mlodszej jak 1 starszej jest piwo dalej wodka potem wino.

Na pytanie kiedy w przypadku konsumpcji alkoholu przez miodziez mozemy mowic
o szkodliwosci tego srodka. Zdaniem lekarzy 1 psychologdw nawet niewielkie ilosci alkoholu,
niegrozne dla dorostych, moga uszkadzaé procesy rozwojowe dzieci 1 mtodziezy. W zwiazku
ze stabo uksztattowana struktura ukladu nerwowego droga do uzaleznienia jest krotsza.
Wielkos¢ spozycia alkoholu przez miodych ludzi ma wplyw w przysztosci na ogoélny stan
spoteczenstwa.

Tab. Hierarchia zagrozen wedlug oceny
80%

60%
60% $2%—50%

40% ha 'koman'hq

43%

20% zrobocig
AIDS

0%

miodziez)

Z ogolnopolskich danych wynika, ze mlodzi ludzie coraz czgséciej maja tendencje do
podejmowania zachowan ryzykownych dla zdrowia. Pod pojeciem zachowan ryzykownych
nalezy rozumie¢ uzywanie Srodkoéw psychoaktywnych - eksperymentowanie lub branie
(alkohol, tyton, narkotyki). Uzywki stanowia warunek ,,dobrej zabawy”.

Ponizsza tabelka wg raportu przedstawia srodowisko, w ktorym pije si¢ alkohol.
. Badania rynkowe pokazuja, ze wzrost spozycia w populacji od 15 do 19 roku zycia jest
istotnym zrédlem wysokich zyskéw przemystu piwnego.

Interesujace wydawalo si¢ rowniez pytanie, ,, Gdzie uczniowie spozywajq zakupiony
alkohol, czy kryjq sie przed dorostymi, czy tez nie majq takiej potrzeby ™

w szkole (internacie) 0 % 4 % 3%
u siebie w domu 68 % 11 % 15 %
na dyskotece 5 % 32 % 21 %
u kogos w domu 5 % 13 % 13 %
w kawiarni, pubie 4 % 10 % 38 %
w parku (na face) 0 % 13 % 5 %
pod sklepem 4 % 2 % 0 %
W innym miejscu 14 % 15 % 5 %

Na terenie gminy Miejska Gorka w ramach dzialan profilaktycznych prowadzony jest
program profilaktyczny ,,Trzeci Elementarz czyli program siedmiu krokoéw”. Aktywnymi
odbiorcami byla 1 jest mlodziez klas VI-tych oraz rodzice tych dzieci. Program byt 1 jest
prowadzony w latach:1998, 2004, 2006, 2007,2008,2009,2010 w klasach VI-tych szkot
podstawowych. Wokoét zachowan alkoholowych narosto wiele mitow. Dlatego istotne jest
dostarczenie fachowej 1 rzetelnej wiedzy oraz propagowanie zachowan asertywnych. Aby



uchroni¢ najmtodsza grupe dzieci przed zgubnymi uzywkami a co idzie w parze-ciekawoscia
dziatania tych srodkoéw w klasach od I-111 szkot podstawowych wprowadzono po raz pierwszy
nowy program profilaktyczny pt. ,,Zanim sprobujesz.”.Przeszkolono nauczycieli jako
realizatorOw programu. Bedzie on systematycznie 1 dlugofalowo prowadzony dla tej grupy
dzieci.

Wedhug aktualnego raportu-diagnozy $wiadomo$¢ posiadania odpowiedniej wiedzy
wsrod uczniow jest zroznicowana. 2/3 ucznidow klas szostych ,43% gimnazjalistow 1 prawie
co trzeci z uczniow klas ponad gimnazjalnych wymaga edukacji.

Ponizsze tabelki pokazuja: preferencj¢ spozywania napojow alkoholowych oraz wizerunek
osoby uzaleznionej widziany przez mtodziez.

Szkoly  Gimnazjum Szk.

podst. kL. ll ponagimn.

kl. VI k. Il
PIWO 91 % 66 % 77 %
WINO, KOKTAIL 9 % 17 % 5 %
WODKA, LIKIER 0% 17 % 18 %

Czy alkoholik to Szk. podst. Gimnazjum  Szkoly
czlowiek, ktory: KL VI kLI pogimnazja
Ine kLIl
Pije codziennie 59 % 48 % 41 %
Chodzi brudny i zaniedbany 8 % 13 % 2%
Gdy zacznie pi¢, nie potrafi 39 % 60 % 57 %

przerwa¢ w dowolnym momencie

Znaczacym wsparciem dla realizacji dzialan profilaktycznych na terenie szkot stato sig
wprowadzenie obowigzku uchwalenia przez Radg¢ Pedagogiczna Szkolnego Programu
Profilaktyki, spdjnego z programem wychowawczym szkoly. Poprzez rdéznorodne formy
oddziatywan takie jak: konkursy, festyny profilaktyczne oraz udzial w kampaniach
profilaktycznych przekazuje si¢ wzorce zdrowego stylu zycia. Nasza gmina od 7 lat bierze
udzial w Ogolnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”’. Dzialania te sa integralnym
elementem programu profilaktycznego, a oznacza to odwolanie si¢ do strategii
profilaktycznych: np. prawdziwy sportowiec nie pije, nie pali, nie uzywa narkotykow.

Dla dzieci z grupy ryzyka spotecznego prowadzone byly przez 4 — lata swietlice

(od 1999 r-2005 r ) w szkotach. Dziataniami profilaktycznymi w $wietlicach objgto;

w 2000 r - 60 dzieci, 2001 r. - 84 dzieci, 2003 r.- 100 dzieci, 2004 r. - 96 dzieci, 2005 r. -
103 dzieci.

Od wrzesnia 2005 1 2006 roku dzieci z grupy ryzyka spofecznego korzystaly z zajec
pozalekcyjnych 1 kotek zainteresowan. W 2007 r. podjeto dziatania merytoryczne w kierunku
uruchomienia $wietlicy $rodowiskowej- opiekunczo-wychowawcze] na terenie miasta
Miejska Gorka. Projekt swietlicy we wrzes$niu skierowano do Wiadz Samorzadowych.

W drodze konkursu ofert od lipca 2008r poprzez rok 2009 i 2010 dzialata Swietlica
opiekunczo-wychowawcza w budynku Warsztatow Terapii Zajgciowe] w Miejskiej Gorce
Zajecia prowadzone sa 3 razy tygodniu po 3 godziny przez przeszkolonych nauczycieli.



Bierze w niej udziat grupa 20 dzieci. Sa to dzieci z grupy ryzyka spotecznego. Podstawowym
zadaniem funkcjonowania S$wietlicy jest pomoc w rozwigzywaniu réznych probleméw,
pomoc w nauce, podniesienie warto$ci w samoocenie, rozbudzenie zainteresowan i nauka
zachowan asertywnych.

Planuje si¢ te dziatania dalej poprowadzic.

5. Rynek alkoholowy

Skala probleméw alkoholowych a takze wskaznik uzaleznien wynika z tzw..modelu picia.
W wigkszosci jesteSmy konsumentami napojow alkoholowych. Preferuje sie spozycie
napojow alkoholowych o nizszej zawartosci alkoholu. Nikt nie sigga po alkohol po to, aby
mie¢ problemy. Przeciwnie kazdy, kto spozywa alkohol oczekuje korzysci — chce poprawié
sobie nastrdj, ubarwi¢ szara codzienno$¢, ulatwi¢ kontakty towarzyskie, zrelaksowac sig.
Niektorzy nawet wierza, ze alkohol moze mie¢ korzystne dziatanie zdrowotne.

Cho¢ alkohol jest trucizna 1 z punktu widzenia toksykologii kazda ilos¢ wypitego alkoholu
jest ryzykowna, to jednak w wigkszosci przypadkow spozywanie matych dawek alkoholu nie
pociaga za soba widocznych szkod zdrowotnych 1 konsekwencji spotecznych. Mimo to nie
powinni wcale pi¢ alkoholu:

* mlodzi ludzie (ze wzgledu na ryzyko powaznych zaburzeh rozwojowych),

* kobiety w ciazy 1 matki karmiace (z powodu ryzyka uszkodzenia ptodu i negatywnego
wplywu na zdrowie dziecka),

* osoby chore, przyjmujace leki wchodzace w reakcje z alkoholem,

* wszyscy, ktorzy znajduja si¢ w okoliczno$ciach wykluczajacych picie (kierujac pojazdami,
przebywajac w pracy, w szkole, itp.),

* osoby, ktorym szkodzi kazda, nawet najmniejsza, 1los¢

|
WODKA

Tab. Struktura spozycia alkoholu przez mieszkancow gminy

Badania ogolnopolskie pokazuja, ze polityka cenowa 1 administracyjna ma zasadniczy
wplyw na ograniczenie szkod zdrowotnych zwiazanych z naduzywaniem alkoholu.
Wychodzac naprzeciw wilasciwej polityce wobec alkoholu a co za tym idzie ograniczeniu
dostgpnosci alkoholu waznym ogniwem na terenie gminy jest ustalenie limitu punktow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania tych punktow.

W wyniku uchwaly Rady Miejskie; w roku 2005 limit wynosi 40 (wcze$niej 50)
punktow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych na wynos (poza piwem), oraz limit
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10 (wczesniej 15) punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy. Uchwala ta nadal obowiazuje.

2005 2006 2007 | 2008 | 2009 2010
Liczba punktow ogdlem 46 43 45 44 38 36
Handel detaliczny 36 37 38 38 33 31
W tym w ramach limitu 40 40 40 40 40 40
Gastronomia 10 6 7 6 5 5
W tym w ramach limitu 10 10 10 10 10 10

Tab. Liczba punktow prowadzqcych sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w ramach swoich zadan
systematycznie przeprowadza kontrole podmiotow posiadajacych zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. W roku 2010 przeprowadzita kontrole pod katem przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (wyodrgbnienie
stoiska z alkoholem, zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim 1 nietrzezwym, informacje
o szkodliwosci naduzywania alkoholu, zakaz reklamy, spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych). W wyniku kontroli udzielono kilku podmiotom pouczenia oraz kilka punktéw
poddano monitoringowi. Niepokojacy jest fakt ,ze miodziez niepeloletnia nie ma problemu
z zakupem alkoholu. Ten fakt §wiadczy o koniecznos$ci systematycznej edukacji sprzedawcow
napojow alkoholowych.

Innym problemem jest bierno$¢ dorostych $wiadkow sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
1 nietrzezwym

Na pytanie ,,Czy kiedyS samodzielnie kupite§ alkohol?” wuzyskano nastgpujace

odpowiedzi:

odpowiedz

0% 20% 40% 60% 80%

Jak z powyzszego wynika, zakup alkoholu nie stwarza dla dzieci 1 miodziezy
wigkszych probleméw — sprzedawcy sprzedaja alkohol nawet 13-latkom.

W roku 2006 przeprowadzono szkolenie dla wilascicieli 1 sprzedawcow placowek
handlujacych alkoholem. Z szkolenia skorzystalo 35 o0so6b. Ponowne szkolenie
przeprowadzono w 2008 roku. Wziglto w nim udziat 24 podmioty.

DANE DOTYCZACE MIEJSC I FORM POMOCY DLA OSOB Z PROBLEMAMI
ALKOHOLOWYM, WSPOLUZALEZNIONYCH ORAZ SKUTKOW
NIETRZEZWOSCI W 2010 ROKU
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1.Rozmowa informacyjno-edukacyjna, motywujaca do podjecia leczenia
oraz wspierajaca dla wspotuzaleznionych.
Punkt Konsultacyjny czynny jest w piatek od godz.15.00-20.00
(mozliwo$¢ konsultacji z terapeuta)
siedziba miesci sic w Urzedzie Miasta.
Z tej formy pomocy w 2010 roku skorzystato 85 osob

2. Leczenie ambulatoryjne w Poradni Leczenia Uzaleznieh w Miejskiej Gorce.

z wizyt skorzystato 95 osob

3. Grupa wsparcia AA ,,Krokus” w kazdy piatek od godz.18.00
siedziba miesci si¢ w Organistowce ul. Sikorskiego nr 13
Dzialalnos¢ anonimowa

4. Grupa Al-anon dla wspdhluzaleznionych kobiet- dziatalno§¢ w Rawiczu
czwartek od godz. 18.00

5. Leczenie w placowce stacjonarne;.
Z leczenia w 2010r skorzystaty 4 osoby
Osoby ,ktore skorzystaly z leczenia stacjonarnego 1 grupy wsparcia
zdecydowanie utrzymywaty abstynencijg.

5. Zgloszenie- Interwencja Domowa,, Niebieska Linia” przez Policjg.
w 2010 roku odbylo sig 41 interwencji.

6. Problemy zwiazane z nietrzezwoscia nieletnich.
-2 chlopcow

7.Wypadki drogowe z udziatem nietrzezwych kierowcow
-liczba nietrzezwych kierowco6w-7
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Populacje os6b, u ktorych wystepuja rézne kategorie probleméw uzaleznien
(dane szacunkowe wg. PARPA)

WPolsce W miedcie 100 ¥ MIESCIe w0 inie 10

38,6 min tys. mieszk. 25. ts. tys. mieszk.
mieszk.

Liczba 0s6b uzaleznionych 1 5o/ 00 1aciiOK. 800 tys. ok, 2.000 0s6b  ok. 500 0sob ok. 200 osob

od alkoholu
Dorosli zyjacy w otoczeniu ok. 1.000
alkoholika ok. 4% populacjiOk. 1,5 mln ok. 4.000 osob o ok. 400 os6b
] . . . 0sob

(wspotmatzonkowie, rodzice)
Dzieci wychowujace siew 1 400 o0 1aciiok. 1,5 min - ok. 4.000 0s6b 0% 1000 ok 400 os6b
rodzinach alkoholikéw ) T T 0s0b ’

. . .. 1.250-1.750 ok. 500-700

- Y - - 3
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji 2-2,5 min 5.000-7.000 osob 0s6b 0s6b
Razem
. 2/3 0s6b Okoto 1.330 Okoto 530

Ofiary przemocy domowej w dorostych oraz ok’2 min ok. 5.300 o0s6b: o0s6b:

rodzinach z problemem
alkoholowym

0sob: osob:dorostych i
dorostych i dzieci
dzieci

2/3 dzieci z tych
rodzin

dorostych i dorostych i
dzieci dzieci

Jak z powyzszej tabeli wynika, w naszej gminie zyje szacunkowo:
- 0sOb uzaleznionych od alkoholu - 180-270
- 0s6b dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych - 360-450
- dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikow - 360-450
- 0s6b pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu - 450-630
- ofiar przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym - 480-600 dzieci 1 dorostych

Majac na uwadze powyzsze dane dla kazdej z tych grup problemowych Gminny Program
PiRPA zawiera formy i metody dziatania opisany w realizacji zadan.

II. CELE PROGRAMU

- przeciwdzialanie problemom alkoholowym na terenie Gminy Miejska Gorka
- przeciwdzialanie problemom przemocy w rodzinie

- minimalizacja szkdd spowodowanych naduzywaniem alkoholu

- zwigkszenie liczby os6b leczonych w placowkach lecznictwa odwykowego.

II1. ZADANIA DO REALIZACJI

1. Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych

od alkoholu

o Wspolpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktérych korzystaja mieszkancy

Miasta/Gminy : Poradnia Leczenia Uzaleznien w Miejskiej Gorce, Rawiczu Oddziat
Leczenia Uzaleznien w Czarkowie, Charcicach oraz Legnicy.

Dofinansowanie programéw terapeutycznych dla oso6b uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych
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2.

Dofinansowanie dziatalnos$ci ( koszty utrzymania ) punktu konsultacyjnego dla osob
z problemem alkoholowym 1 przemocy w rodzinie (Punkt Konsultacyjny-siedziba
Urzad Miejski w Miejskiej Gorce)

Dofinansowanie szkolen pracownikow lecznictwa odwykowego.

Udzielanie rodzinom, w_ ktérych wystepuja  problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawne], a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

- finansowanie /dofinansowanie dzialalno$ci §wietlic opiekunczo-wychowawczych i1 innych
struktur dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

- dofinansowanie wybranych programow terapeutycznych dla osd6b wspotuzaleznionych oraz
dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym 1 problemem przemocy

3.

Spotkanie integracyjno-profilaktyczne dla dzieci z grupy ryzyka spotecznego
Wspotdziatanie z lokalnym systemem przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Wspotdziatanie ze strukturami policji, pomocy spotecznej, sadami i1 prokuraturami

w zakresie wdrozenia procedury ,,Niebieska Karta”

Wspotdzialanie 1 finansowanie  zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej 1 terapeutycznej dzieciom -
ofiarom przemocy oraz ich rodzinom

Dofinansowanie programéw terapeutycznych dla dzieci— ofiar przemocy
Uruchomienie/wspotinansowanie/sfinansowanie miejsca bezpiecznych przestuchan,
przyjaznych dziecku, ofierze czy swiadkowi przemocy, tzw. ,,Niebieskiego Pokoju”
Finansowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat przemocy w rodzinie
1 wspdlpracy stuzb

Finansowanie/dofinansowanie szkolen dla grup zawodowych majacych lub mogacych
mie¢ kontakt ze zjawiskiem przemocy domowej, agresji 1 przemocy wobec dzieci
(lekarzy, sedziow, prokuratorow, pracownikow socjalnych, pedagogow, psychologow,
policjantow)

Wilaczanie si¢ w realizacje ogo6lnopolskich kampanii promujacych zycie bez alkoholu
1 przemocy organizowanych przez PARPA oraz Stowarzyszenie Dziennikarzy
Radiowych 1 Telewizyjnych w Poznaniu.-edukacja publiczna

Prowadzenie profilaktyczne] dzialalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatlania narkomanii, w szczegodlnosci dla

dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyinych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych

Realizacja w szkolach podstawowych, gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych
programéw profilaktycznych, wpisujacych si¢ w szkolne programy profilaktyki

Zakup literatury 1 innych materialtdw edukacyjnych o tematyce uzaleznien

Wspieranie 1 dofinansowanie imprez i konkurséw dla dzieci 1 mlodziezy o tematyce
z zakresu profilaktyki uzaleznien

Wspieranie edukacji rodzicow 1 wychowawcow w zakresie pomocy milodziezy
w utrzymaniu abstynencji oraz ksztaltowaniu atmosfery spolecznej negujacej
nadmierne uzywanie alkoholu
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e Wspieranie 1 dofinansowanie dziatan z zakresu pozalekcyjnych zajec¢ sportowych i1 kot
zainteresowan dla dzieci 1 mlodziezy, realizujacych programy profilaktyki problemow
zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych (nikotyny, alkoholu,
narkotykow)

e Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka probleméw
alkoholowych, organizowanie festynéw, obchodéw lokalnych dni np. trzezwosci,
swiatowego dnia FAS,(09.11) debat w lokalnych mediach-edukacja publiczna

e Realizacja dziatan w ramach kampanii ogdlnopolskich ,,Zachowaj trzezwy umyst”

e Dzialania edukacyjno —informacyjne skierowane do kierowcoéw

e Wospieranie 1 dofinansowanie imprez promujacych zdrowy styl zycia 1 wzorce godne
nasladowania

o Wspolpraca z lokalnymi mediami —gazeta ,,Wiadomosci Miejsko-goéreckie”
w zakresie profilaktyki 1 rozwiazywania problemow uzaleznien 1 przemocy w rodzinie

e Wspieranie kampanii 1 szkolen na temat przeciwdzialania przemocy 1 agresji

4. Wspomaganie dzialalno$ci _instytucji, stowarzyszen 1 os6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

e Wspolpraca z instytucjami i podmiotami pozarzadowymi, organizacjami sportowymi,
kulturalno-o$wiatowymi 1 innymi w zakresie realizacji zaj¢¢ profilaktyczno-
edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy 1 ich rodzin, szczegdlnie z grup podwyzszonego
ryzyka

e Wsparcie finansowe dla stowarzyszen abstynenckich

5. Podejmowanie interwenciji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13[1]
1 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

¢ Finansowanie/organizowanie szkolen dla przedsigbiorcow handlujacych alkoholem

6. Zapewnienie warunkow dziatania/pracy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego w Miejskiej Gorce.

- Zabezpieczenie lokalowe 1 finansowe pracy GKRPA

- Finansowanie szkolen cztonkéw Komisji- 44 godz. (obowiazek ustawowy)

Iv. WS’P(')LPRACA Z INSTYTUCJAMI W ZAKRESIE WSPOLREALIZACJI
ZADAN WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

- Urzad Marszatkowski

- Wielkopolski Urzad Wojewodzki

- Komenda Powiatowa Policji w Rawiczu

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce

- Szkoty 1 inne placowki o§wiatowe

- Kosciot katolicki 1 inne zwiazki wyznaniowe

- Organizacje pozarzadowe (np. Wielkopolska Fundacja ETOH w Poznaniu)
- Stowarzyszenie Dzieci 1 Osob Niepelnosprawnych w Miejskiej Gorce

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rawiczu

- Osrodek Kultury 1 Aktywnosci Lokalnej w Miejskiej Gorce
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VI. MONITOROWANIE STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZEMOCY
W RODZINIE.

- Zbieranie 1 opracowywanie danych statystycznych dotyczacych probleméw alkoholowych,
w tym przeciwdzialania przemocy w rodzinie-realizacja —Punkt Konsultacyjny -GKRPA,
OPS, Policja.

- Dokonanie diagnozy opartej na cyklicznych, rzetelnych badaniach probleméw 1 zjawisk
zwiazanych z naduzywaniem alkoholu przez dzieci, mlodziez szkolng
realizuja podlegte gminie szkoly w ramach szkolnego programu profilaktyki.( ankiety)

- Gromadzenie bazy danych o miejscach 1 formach pomocy dla 0s6b z problemem
alkoholowym (zasoby na terenie gminy- Punkt Konsultacyjny oraz OPS w Miejskiej Gorce

- Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego oraz ich ocena-liczba 0s6b-PZP

- Pozyskiwanie danych nt. liczby interwencji domowych, liczby przestepstw,
danych dotyczacych przestgpczosci nieletnich oraz liczby wypadkéw drogowych
spowodowanych przez ,,nietrzezwych” 1 ich ofiar za posrednictwem Komendy Policji
w Rawiczu.

- Wspolpraca z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych w celu pozyskiwania przydatnych danych do diagnozy
problemow alkoholowych w gminie.-stowarzyszenia , PSSE

VI. SPOSOBY REALIZACJI ZADAN.

1.Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych jest Burmistrz Miejskiej Gorki przy pomocy Pelnomocnika Burmistrza ds.
realizacji GPPiRPA.

2. Zadania realizowane sa przez:
- Zlecanie zadan jednostkom miejskim/gminnym, placowkom o$wiatowym w drodze
konkursow ofert
- Zakupy 1 zlecenia zewngtrzne:
a. poprzez konkursy ofert
b. poprzez zamowienia publiczne
c. bez stosowania ustawy prawo zamdwien publicznych.
Obstuge administracyjna 1 prawna Komisji prowadzi Urzad Miejski w Miejskiej Gorce

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU.

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych planowanych w budzecie Miasta/Gminy, pozyskiwanych zgodnie z art. 9 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z tytulu wydawania zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkdw opracowany na dany
rok, zgodny z projektem budzetu Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Zaplanowano kwote 135.000 zt w tym 15.000 zt na Przeciwdziatanie narkomanii.
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Niewykorzystane srodki przeznaczone na realizacj¢ Programu przesuwa si¢ jako srodki
niewygasajace na realizacje zadan wymagajacych kontynuacji w roku nastgpnym

do momentu uprawomocnienia si¢ nowego Gminnego Programu. Dopuszcza si¢ mozliwos¢
aneksowania umow na kolejny rok w celu kontynuacji zadania.

Zasady wynagradzania cztonkéw komisji

1.
2.
3.

Cztonek komisji otrzymuje miesigczng diete¢ w wysokosci 75,00 zt
Cztonkowie komisji dzialaja na zasadzie powolania przez Burmistrza.
Cztonkowie komisji nie zatrudnieni w Urzedzie otrzymuja zwrot kosztow podrozy

zwiazany z udziatlem w szkoleniu na zasadach okreslonych regulaminem Urzgdu.

VIIL. SPOSOB SPRAWOZDANIA.

1. Sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji Programu, bedace integralna czescia
rocznego sprawozdania budzetowego, przedstawiane jest Radzie Miejskiej przez
Pelnomocnika Burmistrza ds. realizacji GPPiRPA

Ramowy plan realizacji oraz finansowania zadan /Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Kwotowa | Procentowa
Lp | Zadania do realizacji Zadania szczegotowe wydatkow | struktura
wydatkow
1 | Zwigkszanie - wspotpraca z placowkami leczenia 15.000,00
dostepnosci pomocy uzaleznien, z ktorych korzystaja
terapeutycznej i mieszkancy Miasta/Gminy Miejska Gorka
rehabilitacyjnej dla - dofinansowanie nowoczesnych
0s0b uzaleznionych od | programow terapeutycznych dla osob
alkoholu uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych
- dofinansowanie programéw zwigzanych z
przemoca w rodzinie i kryzysami
rodzinnymi
- dofinansowanie dziatalno$ci Punktu
Konsultacyjnego dla 0séb z problemem
alkoholowym i przemocy w rodzinie w
Migjskiej Gorce(remont pomieszczenia)
- finansowanie opinii biegltych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
-Prenumerata czasopism, zakup lektur
tematycznych
2 | 2. Udzielanie rodzinom, | - dofinansowanie programow 25.000,00
w ktorych wystepuja terapeutycznych dla osob
problemy alkoholowe, wspotuzaleznionych oraz dzieci
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pomocy
psychospotecznej i
prawnej, a w
szczegolnosci ochrony
przed przemoca w
rodzinie

wychowujacych si¢ w rodzinach z
problemem alkoholowym

- wspotdziatanie z lokalnym systemem
przeciwdziatania przemocy w rodzinie z
problemem alkoholowym poprzez
monitorowanie realizowanych dziatan

- wspotdziatanie ze strukturami policji,
pomocy spotecznej, sadami i prokuraturami
w zakresie wdrozenia procedury ,,Niebieska
Karta”

- wspoldziatanie oraz finansowanie
interdyscyplinarnych zespotow ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- wspotdziatanie z OPS Miejska Gorka w
zapewnieniu profesjonalnej pomocy
interwencyjnej i terapeutycznej dzieciom —
ofiarom przemocy oraz ich rodzinom

- dofinansowanie programow
terapeutycznych dla dzieci — ofiar
przemocy

- uruchomienie/ wspétfinansowanie miejsca
bezpiecznych przestuchan, przyjaznych
dziecku, ofierze czy swiadkowi przemocy,
tzw. ,,Niebieskiego Pokoju”

Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania
problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze
dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach opiekunczo
— wychowawczych i
socjoterapeutycznych

- finansowanie programow
profilaktycznych dla uczniow
realizowanych w szkotach w ramach
szkolnego programu profilaktyki
-finansowanie $wietlicy opiekunczo-
wychowawczej

- finansowanie programow 1 zaje¢ majacych
na celu ksztattowanie wiasciwych postaw
dzieci 1 miodziezy wobec alkoholu, m.in.
poprzez: promowanie zdrowego stylu zycia,
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci

1 mtodziezy .

-Realizacja 1 finansowanie takich
programow jak:

,.JII-Elementarz”, ,,Zanim sprobujesz”
,, Profilaktyka FAS”

- finansowanie/dofinansowanie programow
profilaktyczno-edukacyjnych
realizowanych w grupach podwyzszonego
ryzyka (dzieci i mtodziez z rodzin z
problemem alkoholowym,

wychowankowie mtodziezowych osrodkow
szkolno-wychowawczych, internatow, burs,

60.000,00

18




ochotniczych hufcow pracy i innych)

- wspieranie edukacji rodzicow i
wychowawcoOw w zakresie pomocy
miodziezy w utrzymaniu abstynencji oraz
ksztaltowaniu atmosfery spoteczne;j
negujacej nadmierne uzywanie alkoholu-
wywiadowki profilaktyczne

- wspieranie/dofinansowanie programow
sportowych z elementami profilaktyki w
zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i
miodziezy, stanowiacych alternatywe
wobec uzywania napojow alkoholowych

- finansowanie interdyscyplinarnych
szkolen na temat przemocy w rodzinie i
wspoOlpracy stuzb

- finansowanie/dofinansowanie szkolen dla
grup zawodowych majacych lub mogacych
mie¢ kontakt ze zjawiskiem przemocy
domowej, agresji i przemocy wobec dzieci
(lekarzy, sedziow, prokuratorow,
pracownikow socjalnych, pedagogdw,
psychologdéw, policjantow)

- wlaczanie si¢ w realizacje ogdlnopolskich
kampanii promujacych zycie bez alkoholu i
przemocy( Zachowaj trzezwy umyst,
Postaw na rodzing, Ciaza bez alkoholu)
-zakup nagrod sportowych dla uczestnikow
kampanii

- wspolpraca z lokalnymi mediami w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien i przemocy w

rodzinie

- wspieranie kampanii i szkolen na temat
przeciwdziatania przemocy i agresji

- finansowanie/organizowanie szkolen dla
przedsigbiorcow handlujacych alkoholem

Wspomaganie
dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0s0b
fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu
problemow
alkoholowych

- wspolpraca z instytucjami i podmiotami
pozarzadowymi, organizacjami
sportowymi, kulturalno-o$wiatowymi i
innymi w zakresie realizacji zajec¢
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci,
miodziezy i ich rodzin, szczegolnie z grup
podwyzszonego ryzyka

- wsparcie finansowe stowarzyszen

5.000,00
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abstynenckich,
- zakup licznikow trzezwosci jako
materiatéw edukacyjnych.

Podejmowanie
interwencji w zwiazku
Z naruszeniem
przepisow okre§lonych
w art. 13[1] 1 15 ustawy
(zakaz reklamy i
sprzedazy alkoholu
nieletnim) oraz
wystgpowanie przed
sadem w charakterze
oskarzyciela
publicznego

0.00

Wspieranie
zatrudnienia socjalnego
poprzez organizowanie
i finansowanie centrow
integracji spotecznej

- wspieranie
powstawania
profesjonalnych
osrodkow, centrow
integracyjnych dla osob
uzaleznionych od
alkoholu,
opuszczajacych zaktady
karne

- wspieranie powstawania profesjonalnych
osrodkow, centroéw integracyjnych dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, opuszczajacych
zaktady karne

0.00

Zapewnienie
dziatania Gminne;j
Komisji
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,
Punktu
Konsultacyjnego,

- Zabezpieczenie lokalowe 1 finansowe
pracy GKRPA

- Finansowanie szkolen cztonkow
Komisji (obowiazek ustawowy)

- Wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji
- wynagrodzenia dla 0sob
zatrudnionych w punkcie
konsultacyjnym

15.000,000
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