Uzasadnienie
do Uchwaty Nr XX1/123/08
Rady Miejskiej w Miejska Gorka
z dnia 17 grudnia 2008 roku

Do zadan samorzadu gminy naleza sprawy okre§lone w przepisach art. 1 1 art. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 powolanej wyzej ustawy okreslone zadania sa realizowane w postaci
gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, ktory stanowi
cze$¢ gminnej strategii integracji 1 polityki spotecznej. Z uwagi na fakt, iz Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2008, przyjety Uchwala Nr
XI11/68/07 Rady Miejskiej w Miejskiej Gorce z dnia 19.12. 2007 roku, traci waznos$¢ z dniem
1 stycznia 2009 roku, uzasadnionym jest uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Miejska Goérka. na 2009 rok.
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WPROWADZENIE

Wsréd  wielu  problemow spotecznych wystgpujacych w  Polsce, jako jedne
z czolowych, wysuwaja si¢ problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu. Konsumpcja
alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne 1 psychiczne zarowno jednostek, jak i rodzin,
a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wptywaja
tez na cala populacjg.

Podstawe prawna rozwiazywania probleméw alkoholowych w Polsce stanowi ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22007 r. Nr 70 poz. 473 ze zmianami).

Ustawa okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Kompleksowo reguluje
zagadnienia dotyczace profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych, wskazuje
zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla rowniez
zrodla finansowania tych zadan. Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
samorzad gminy wykonuje zgodnie z art. 4 ustawy, w postaci gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, przez odpowiednie ksztaltowanie
polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu,

2) dzialalnos¢ wychowawcza 1 informacyjna,

3) ograniczanie dostgpnosci alkoholu,

4) leczenie, rehabilitacjg 1 reintegracjg¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu,

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,

6) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WYSTEPUJACYCH
NA TERENIE GMINY MIEJSKA GORKA.

1. Alkohol a zdrowie. Mapa zrddel informacji i podjete dzialania.

Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne 1 psychiczne zaréwno
jednostek, jak 1 rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie,
ale wplywaja negatywnie na cala populacje. Osobnym typem szkod zdrowotnych sa
uszkodzenia ptodu, powstale na tle spozywania alkoholu przez kobiety cigzarne. Zgodnie z
Raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol jest na trzecim miejscu wéréd czynnikow



ryzyka dla zdrowia, po paleniu tytoniu i nadci$nieniu t¢tniczym. Ponad 60 rodzajow choréb i1
urazo6w ma zwiazek z alkoholem. Alkohol generuje koszty w wielu dziedzinach zycia — od
miejsca pracy przez opieke zdrowotna 1 leczenie, do przestgpczosci 1 szkod spowodowanych
wypadkami drogowymi.

Z obliczen Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynika,
ze koszty ekonomiczne w Polsce siggaja 24 miliardow rocznie. Ale przeciez nie wszystkie
straty mozna przeliczy¢ na pieniadze. Badania przeprowadzone w 2005 roku przez
Panstwowa Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych pozwalaja ocenia¢ rodzaj
populacji oraz prog naduzywania alkoholu przez dorostych. Najwigkszy wzrost w tym
zakresie odnotowano w$rod mitodych kobiet w grupie wiekowej od 18-29 lat.

Co dziesiata kobieta w tej grupie pije ryzykownie. W populacji mezczyzn wzrosta
ryzykownie pijaca grupa 50-latkow. Wysoki wskaznik wzrostu ryzykownie pijacych
odnotowano wsrdd osob bezrobotnych - wzrost o 48%.

Naduzywanie alkoholu powoduje u czlowieka szkody w czterech podstawowych
sferach jego zycia 1 zdrowia: psychicznej, fizycznej, spotecznej 1 duchowej. Z ogdlnych
danych szacunkowych w Polsce 2% populacji to osoby uzaleznione od alkoholu, a 4% to
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, ktére stanowia grupg ryzyka spotecznego. Skala
problemow alkoholowych w znacznej mierze zalezy od postaw spoleczenstwa wobec
alkoholu, wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z picia, a takze od wielkosci spozycia
napojow alkoholowych.

Aby dokfadnie oceni¢ skalg¢ zagrozen, w 1998 roku opracowano pierwszy Raport dla
Gminy. Raport sporzadzony zostatl przez Zaklad Badawczo-Consultingowy ,,Tuan” Andrzej
Turek z Wroctawia.

Kolejny raport z badan monitoringowych okreslajacy Diagnozg¢ Probleméw
Uzaleznien 1 Innych Zagrozen Spotecznych dla Gminy Miejska Gorka opracowano ponownie
w kwietniu 2007 roku. Diagnozg sporzadzit Zaktad Ekspertyzy- Edukacja-Terapia Grzegorz
Hryszkiewicz z Opolno-Zdrdj. Raport zawiera skalg probleméw alkoholowych, zasoby
w zakresie rozwiazywania tych problemoéw, $wiadomo$¢ spoteczna, dynamik¢ spozycia
alkoholu, postawy mtodziezy wobec alkoholu i narkotykow, zjawisko przemocy. Raport
pozwala zastosowaé dzialania zmierzajace do ograniczenia szkod 1 problemow wynikajacych
ze szkodliwego picia napojow alkoholowych 1 eksperymentowania srodkami odurzajacymi.

Ktore z probleméw uwaza Pan/i za
najwazniejsze?*
anieczyszczenie Srodowiska

Bezrobocie

Kryzys rodziny

Wzrost przestepczosci
Alkoholizm
AIDS

ubozenie spoteczenstwa

Kryzys norm moralnych

Narkomania

Problemy mieszkaniowe



Tab. Hierarchia zagrozen wedtug wg. mieszkancow gminy.

Alkoholizm postrzegany jest jako jedno z wazniejszych zagrozen (trzeci w hierarchii
waznosci — 39% wskazan). Gdy dodamy do tego zagrozenie narkomania (42% wskazan),
otrzymamy petny obraz tego, jak mieszkancy Miejskiej Gorki postrzegaja problemy zwigzane
z uzaleznieniami.

Raport potwierdza, ze nadal edukacja 1 szeroko rozumiane dzialania z profilaktyczne 1
edukacyjne musza by¢ prowadzona dla catego spoteczenstwa. Gdy naduzywanie alkoholu
trwa latami, dochodzi do rozkladu zZycia rodzinnego, spolecznego 1 zawodowego trafiaja,
dopiero do placowek zajmujacych si¢ motywacja do leczenia czyli do Poradni Uzaleznien lub
Punktéw Konsultacyjnych czy placoéwek stacjonarnych-szpitali. Poddaja si¢ dobrowolnemu
leczeniu lub sadownym procedurom. Niejednokrotnie trafiaja do zaktadow karnych lub
zostaja bezdomni.

Z raportu wynika ze mieszkancy miasta posiadaja wlasciwy stosunek do sadowego
zobowiazania do leczenia. Pokazuje to nizej przedstawiona rubryka.

Wobec wszystkich osob uzaleznionych od
alkoholu

padkach (np.

Nie powinno sie w ogdle stosowaé przymusu
Trudno powiedziec

W ramach poprawy $wiadomosci spotecznej, kontynuowano rozprowadzanie broszur
edukacyjno-informacyjnych ,,Ciaza a alkohol”. Dzialania te sa kontynuacja Ogdlnopolskiej
Kampanii ,,Ciaza 1 alkohol”.

Na podstawie danych zebranych z Punktu Konsultacyjnego, ktory dziata we wtorki od
godz. 14.00- 16.00 1 piatki w godz. od 18.00 do 20.00 oraz na prosbg potrzebujacego pomocy
w siedzibie Domu Kultury przeprowadzono wiele rozméw motywacyjnych zar6wno z
osobami uzaleznionymi jak 1 wspotuzaleznionymi.

2003r | 2004 r 2005 r 2006r | 2007 2008

do 15
XI
Liczba rozmow 35 60 64 70 80 76
Liczba os6b 15 12 14 20 22 23
Liczba opinii 2 4 4 4 5 6
Leczenie przymusowe 2 1 2 4 5 3
Leczenie dobrowolne 3 6 3 2 4 6

Tab. Dynamika wzrostu liczby osob korzystajqacych z ustug Punktu Konsultacyjnego.

Po leczeniu stacjonarnym 1 przeprowadzone] terapii swoje trzezwienie alkoholicy
moga kontynuowa¢ w grupie wsparcia, ktora dziata od 01.04.2004 r. przy siedzibie GKRPA.



Spotkania anonimowych alkoholikéw odbywaja si¢ w kazdy piatek od godz. 18.00.
Uczestnicy mitingdw naszej gminy maja mozliwo$¢ uczestnictwa takze w grupie AA w
Rawiczu, Gostyniu oraz w Stowarzyszeniu ,,Zgoda na trzezwos$¢”, z ktorym to GKRPA
wspolpracuje. Mozna zatem stwierdzi¢, ze istnieje dobra baza do utrzymania trzezwosci 1
rozwigzywania problemow wynikajacych ze szkodliwego picia alkoholu.

2. Przemoc domowa a zaburzenia zZycia rodzinnego

Naduzywanie alkoholu nie ogranicza si¢ tylko do szkdd i strat jakie ponosi osoba
pijaca. Dotykaja one takze czlonkéw ich rodzin z najblizszego otoczenia. Zycie w ciagtym
stresie staje si¢ przyczyna stalych dysfunkcji rodziny okreslanych mianem wspotuzaleznienia.
Dla rodzin najczgsciej prowadzi si¢ zajecia wspierajace 1 informacyjne. Takie spotkania-
warsztaty dla wspotuzaleznionych odbyly si¢ w 2006r 1 2008 roku.

Analizujac ostatnie lata z notatek w Punkcie Konsultacyjnym liczba rozméw ma
tendencje wzrostowa. Zony alkoholikdéw moga korzystaé z grupy Al-anon, ktora dziata
w Rawiczu w kazdy czwartek, w siedzibie AA przy ul. Mikofajewicza. Istnieje tez mozliwos¢
kontynuowania spotkan z psychologami, na prosb¢ osoby z problemem alkoholowym i
przemocy. Z takiej pomocy mozna takze skorzysta¢ w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Rawiczu. Czgsto ofiarami przemocy staja si¢ dzieci. W rodzinach z problemem
alkoholowym dzieci zyja w ciaglym napigciu, w poczuciu bezradnosci 1 niepewnosci, co
w ich dorostym zyciu przejawia si¢ pewnymi schematami zachowan 1 reakcjami
emocjonalnymi, ktoére powoduja trudnosci w nawiazywaniu pozytywnych kontaktow i
radzeniu sobie ze zwyklymi codziennymi sprawami. Mozna stwierdzi¢, ze zjawiskom
przemocy bardzo czgsto towarzyszy uzaleznienie od alkoholu.

Z ogolnopolskich danych wynika, ze 80% zon alkoholikéw jest ofiarami przemocy.
Przemoc domowa wiaze si¢ z Igkiem ofiar 1 $wiadkdw przed ujawnieniem takich przypadkow.
Na terenie naszej gminy pomoc 1 informacj¢ mozna otrzyma¢ w siedzibie Osrodka Pomocy
Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Policji u pedagoga
szkolnego. Komisja interweniowata w 4 sprawach dotyczacych przemocy w rodzinie, a
skierowanych na dzieci 1 dorostych czlonkow rodziny. Ze wzgledu na wzrostowa liczbg ofiar
przemocy domowej wskazane jest dalsze szkolenia osob, ktore uruchamia¢ beda procedurg
odpowiedniej pomocy.

W 2007 roku przeszkolono dyrektoréw szkot oraz przedszkoli. W 2008 roku szkolenia
prowadzone byly dla nauczycieli szkot gimnazjalnych. Wiasciwe dziatania okresla Ustawa o
Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku. Z danych w GKRPA z
ostatnich 4 lat wynika, ze liczba interwencji policji w przypadkach przemocy w rodzinie
wzrasta.

Jak wynika z Ogo6lnopolskiego Raportu Najwyzszej Izby Kontroli szkota staje si¢
coraz mniej bezpiecznym miejscem.

TAK NIE
Czy zostates$ kiedykolwiek pobity w szkole? 5% 95 %

Czy bytes kiedykolwiek przez réwiesnikow zmuszany do robienia| 414 ¢% 89 %
czegos, czego nie chciates robic?
Czy zostale$ kiedykolwiek napadniety i okradziony? 4% 96 %

Tab. Zachowania w zakresie agresji przemocy rowiesniczej



Z badan wynika, ze 5% ucznidéw bylo ofiarg pobicia w szkole, co dziewiaty byl zmuszany do
robienia rzeczy niechcianych, natomiast napadnigtych i okradzionych zostalo 4% mitodych
ludzi.

3. Nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych oraz interwencje domowe.

Na podstawie informacji z Komendy Policji w Rawiczu nadal problemem sa
nietrzezwi kierowcy, aczkolwiek wedlug danych jest ich mniej niz w latach ubiegtych.
Wzrosta liczba interwencji domowych, co $wiadczy o wiedzy spoleczenstwa 1 formie
pomocy.

W 2006r, 2007r 1 2008r przekazano Komendzie Policji- Komendantowi Rewiru
dzielnicowego w Miejskiej Gorce razem 200 licznikow trzezwosci jako materiatu
edukacyjnego dla kierowcow. Liczniki przekazywane byly podczas rutynowej kontroli
pojazdow.

2004 r.| 2005r. 2006 r. 2007r. |do 28.11.
2008r.

Nietrzezwi kierujacy pojazdami 56 32 45 18 30

Interwencje domowe w stanie 9 12 25 28 20
nietrzeZwosci

Interwencje w miejscach Brak 18 20 Brak 20

publicznych danych danych
Inne zagrozeni 16 11 14 17
(kradzieze, wlamania)

Liczba 0s6b zatrzymanych do 6 6 3 10 0

wytrzezwienia

Tab. Skala problemow zwiqzanych z uzywaniem alkoholu przez kierowcow

Analizujac powyzsze dane planuje si¢ prowadzi¢ systematyczne 1 dlugofalowe
dziatania edukacyjno - informacyjne we wspolpracy z Policja, poprzez rozpropagowanie
licznikow trzezwosci, innych materialdw oraz szkolenie funkcjonariuszy.

4. Alkohol i mlodziez

Na pytanie ,.kiedy w przypadku konsumpcji alkoholu przez mtodziez mozemy mowi¢ o
naduzywaniu”?, odpowiedz brzmi: alkohol jest dla ludzi, ale zdrowych 1 dorostych pisze
Jerzy Mellibruda w broszurze ,,Tajemnice Etoh”. Zdaniem lekarzy i psychologow nawet
niewielkie ilosci alkoholu, niegrozne dla dorostych, moga uszkadza¢ procesy rozwojowe
dzieci 1 mlodziezy. W zwiazku ze stabo uksztaltowana struktura uktadu nerwowego, droga do
uzaleznienia jest krotsza.
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Tab. Hierarchia zagrozen wedtug oceny mtodziezy

Z ogoblnopolskich danych wynika, ze mtodzi ludzie maja tendencj¢ do podejmowania
zachowan ryzykownych dla zdrowia. Mlodzi ludzie juz w wieku 11-12 lat probuja srodkow
odurzajacych. Zacieraja si¢ roznice pomigdzy chlopcami a dziewczgtami pod wzgledem
zarOwno wzorcoOw picia jak 1 ilosci przyymowanych substanciji.

Ponizsza tabelka przedstawia srodowisko, w ktoérym pije sig alkohol.

Interesujace wydawato si¢ roOwniez pytanie, ,, Gdzie uczniowie spozywajq zakupiony

alkohol, czy kryjq sie przed dorostymi, czy tez nie majq takiej potrzeby”.

w szkole (internacie) 0 % 4 % 3%
u siebie w domu 68 % 11 % 15 %
na dyskotece 5 % 32 % 21 %
u kogos w domu 5 % 13 % 13 %
w kawiarni, pubie 4 % 10 % 38 %
w parku (na face) 0 % 13 % 5 %
pod sklepem 4 % 2 % 0 %
W innym miejscu 14 % 15 % 5 %

Na terenie gminy Miejska Gorka w ramach dziatan profilaktycznych prowadzony jest
program profilaktyczny ,,Trzeci Elementarz czyli program siedmiu krokow”. Aktywnymi
odbiorcami byla i jest mlodziez klas VI-tych oraz rodzice tych dzieci. Program realizowany
byt w latach:1998, 2004, 2006, 2007 oraz w edycji jesien 2008, w klasach VI-tych szkot
podstawowych. Wokot zachowan zwiazanych z alkoholem narosto wiele mitow. Dlatego
istotne jest dostarczenie fachowej 1 rzetelnej wiedzy.

Wedhug aktualnego raportu $wiadomo$¢ posiadania odpowiedniej wiedzy wsrod
uczniow jest zrdéznicowana. 2/3 ucznidw klas szostych , 43% gimnazjalistow 1 prawie co
trzeci z ucznidw klas ponad gimnazjalnych wymaga edukacii.

Ponizsze tabele pokazuja: preferencje spozywania napojow alkoholowych oraz wizerunek
osoby uzaleznionej widziany przez mlodziez.



Szkoly  Gimnazjum Szk.

podst. kL. Il ponagimn.

kl. VI k. Il
PIWO 91 % 66 % 77 %
WINO, KOKTAIL 9 % 17 % 5 %
WODKA, LIKIER 0% 17 % 18 %
TR i
czlowiek, ktory:

Ine kL.l

Pije codziennie 59 % 48 % 41 %
Chodzi brudny i zaniedbany 8 % 13 % 2%
Gdy zacznie pi¢, nie potrafi 39 % 60 % 57 %

przerwaé w dowolnym momencie

Znaczacym wsparciem dla realizacji dziatan profilaktycznych na terenie szkot stato sie
wprowadzenie obowiazku uchwalenia przez rady pedagogiczne szkolnego programu
profilaktyki, spdjnego z programem wychowawczym szkoly. Poprzez rdéznorodne formy
oddzialywan takie jak: profesjonalne programy profilaktyczne, konkursy, festyny
profilaktyczne oraz udziat w kampaniach profilaktycznych, przekazuje si¢ wzorce zdrowego
stylu zycia. Nasza gmina od 6 lat uczestniczy w Ogoblnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst’. Dzialania te sa integralnym elementem programu profilaktycznego, a
oznacza to odwotlanie si¢ do strategii profilaktycznych: np. prawdziwy sportowiec nie pije,
nie pali, nie uzywa narkotykow.

Dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym organizowane byly w latach

1999 r-2005 w szkotach zajgcia profilaktyczne, ktorymi objeto;

w 2000 r - 60 dzieci,
2001 r. - 84 dzieci,
2003 r.- 100 dzieci,
2004 r. - 96 dzieci,
2005 r. -103 dzieci.

Od wrzesnia 2005 1 2006 roku dzieci z grupy ryzyka spotecznego korzystaly z zajec
pozalekcyjnych 1 kolek zainteresowan. W 2007 r. podjeto dziatania merytoryczne w kierunku
uruchomienia $wietlicy $rodowiskowej - opiekunczo-wychowawczej na terenie miasta
Miejska Gorka. Projekt swietlicy we wrze$niu skierowano do wladz samorzadowych.

Od lipca 2008r rozpoczeta swoja dziatalno$é. Swietlica prowadzona jest w budynku
Warsztatow Terapii Zajeciowe] w Miejskiej Gorce. Zajecia prowadzone sa 3 razy tygodniu po
3 godziny. Bierze w niej udzial grupa 24 dzieci. Sa to dzieci z grupy ryzyka spotecznego.
Podstawowym zadaniem funkcjonowania $wietlicy jest pomoc w rozwiazywaniu roznych
problemoéw, pomoc w nauce, nauka warto$ci, nauka asertywnych zachowan abstynencyjnych.
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5. Rynek alkoholowy

Skala probleméw alkoholowych, a takze wskaznik uzaleznieh wynika z tzw. modelu
picia. W wigkszosci jesteSmy konsumentami napojow alkoholowych. Preferuje si¢ spozycie
napojow alkoholowych o nizszej zawartosci alkoholu.

Tab. Struktura spozycia alkoholu przez mieszkancow gminy

Badania ogolnopolskie pokazuja, ze polityka cenowa i administracyjna ma zasadniczy
wplyw na ograniczenie szkod zdrowotnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Obowiazkiem samorzadu gminnego jest ustalenie limitu punktow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych. Limit ustalono na wysokosci 40 (wczesniej 50) punktow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych na wynos (poza piwem), oraz limit 10
(wczesnie] 15) punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy.

2005 2006 2007 2008
Liczba punktoéw ogodtem 46 43 45 44
Handel detaliczny 36 37 38 38
W tym w ramach limitu 40 40 40 40
Gastronomia 10 6 7 6
W tym w ramach limitu 10 10 10 10

Tab. Liczba punktow prowadzqcych sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w ramach swoich zadan
systematycznie przeprowadza kontrole podmiotoéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. W roku 2008 przeprowadzita 41 kontroli pod katem przestrzegania
przepisOow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(wyodrgbnienie stoiska z alkoholem, zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim 1 nietrzezwym,
informacje o szkodliwosci naduzywania alkoholu, zakaz reklamy, spozywanie alkoholu w
miejscach publicznych). W wyniku kontroli udzielono kilku podmiotom pouczenia oraz kilka
punktow poddano monitoringowi. Niepokojacy jest fakt, ze mtodziez niepelnoletnia nie ma
problemu z zakupem alkoholu. Ten fakt $wiadczy o koniecznos$ci systematycznej edukacji
sprzedawcow napojow alkoholowych.

Innym problemem jest bierno$¢ dorostych $wiadkoéw sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim 1 nietrzezwym
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Na pytanie ,,Czy kiedyS samodzielnie kupile§ alkohol?” uzyskano nastgpujace
odpowiedzi:

49% Klasy Il szk6t pogimnazjalnych

31% Klasy VI
\ \ odpowiedz

TAK
0% 10% 20% 30% 40% 50% g

Jak z powyzszego wynika, zakup alkoholu nie stwarza dla dzieci 1 milodziezy
wigkszych probleméw — sprzedawcy sprzedaja alkohol nawet 13-latkom.

W roku 2006 przeprowadzono szkolenie dla wlascicieli 1 sprzedawcow placowek
handlujacych alkoholem. Z szkolenia skorzystalo 35 os6b. Ponowne szkolenie
przeprowadzono w 2008 roku. Wzigto w nim udziat 24 podmioty.

II. DANE DOTYCZACE MIEJSC I FORM POMOCY DLA QS()B
Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM ORAZ OSOB WSPOLUZALEZNIONYCH
1. Punkt Konsultacyjny czynny jest we wtorek od godz.14.00-16.00

oraz piatek od godz.18.00-20.00 ( konsultacje z terapeuta), siedziba miesci si¢ w Domu

Kultury wejscie z tytlu budynku. Z tej formy pomocy w 2008 roku skorzystato 45 oséb

2. Poradni Leczenia Uzaleznien w Rawiczu.
Leczenie ambulatoryjne: z pomocy skorzystaty 3 osoby

3. Grupa wsparcia AA ,,Krokus” - mitting w kazdy piatek od godz.18.00
siedziba - Dom Kultury wejscie z tylu budynku.

4. Grupa Al-anon dla wspdhuzaleznionych kobiet — mitingi w Rawiczu
czwartek od godz. 18.00

4. Leczenie w placoOwce stacjonarnej - w 2008t skorzystato 5 0s6b
Osoby, ktore skorzystatly z leczenia stacjonarnego 1 grupy wsparcia utrzymuja abstynencje.

5. Interwencje Policji wobec przemocy w rodzinie:
W 2008 roku odbylo sig 16 interwencji.

7.Wypadki drogowe z udziatem nietrzezwych kierowcoOw:
liczba nietrzezwych kierowcow -30

Populacje os6b, u ktorych wystepuja rézne kategorie probleméw uzaleznien
(dane szacunkowe wg. PARPA)
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WPolsce W miescie 100\ MISSCIC (o hinie 10

38,6 min tys. mieszk. 25. tys. tys. mieszk.
mieszk.

Liczba osob uzaleznionych 1 5o, 0 1aciiOk. 800 tys. ok, 2.000 0s6b ok, 500 0s6b ok. 200 0séb

od alkoholu
Dorosli zyjacy w otoczeniu ok. 1.000
alkoholika ok. 4% populacjiOk. 1,5 mln ok. 4.000 osob o ok. 400 osob
) . . . 0sob
(wspotmatzonkowie, rodzice)
Dzieci wychowujace sig w o . , ok. 1.000 ,
rodzinach alkoholikéw ok. 4% populacjiOk. 1,5 min ok. 4.000 osob os6b ok. 400 osob
. . . 1.250-1.750 ok. 500-700
70 i i o L
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji 2-2,5 min 5.000-7.000 osdb o0s6b o0s6b
, Razem
Ofiary przemocy domowej w 2/3 0s6b ok 2 min ok. 5.300 Ok’ol.o 1330 Ok’ol.o 530
. dorostych oraz ) 1 . 0sob: 0sob:
rodzinach z problemem 7 0s0b: osob:dorostych i . .
2/3 dzieci z tych . . dorostych i dorostych i
alkoholowym . dorostych i dzieci L .
rodzin dzieci dzieci dzieci

Jak z powyzszej tabeli wynika, w naszej gminie zyje szacunkowo:

- 0sOb uzaleznionych od alkoholu - 180-270

- 0s6b dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych - 360-450

- dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikow - 360-450

- 0sOb pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu - 450-630

- ofiar przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym - 480-600 dzieci i dorostych

Majac na uwadze powyzsze dane dla kazdej z tych grup problemowych Gminny Program
PiRPA zawiera propozycje pomocy 1 wsparcia.

[II. CELE PROGRAMU

- przeciwdzialanie problemom alkoholowym na terenie Gminy Miejska Gorka
- przeciwdzialanie problemom przemocy w rodzinie

- minimalizacja szkdd spowodowanych naduzywaniem alkoholu

- zwigkszenie liczby osob leczonych w placowkach lecznictwa odwykowego.

IV. ZADANIA DO REALIZACII

1. Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu

o Wspolpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktorych korzystaja mieszkancy
Miasta/Gminy : Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Rawiczu, Oddzial Leczenia Uzaleznien
w Czarnkowie oraz Legnicy.

e Dofinansowanie dziafalnosci ( koszty utrzymania ) punktu konsultacyjnego dla osob z
problemem alkoholowym 1 przemocy w rodzinie (Punkt Konsultacyjny - siedziba Dom
Kultury w Miejskiej Gorce)

e Dofinansowanie szkolen pracownikow lecznictwa odwykowego.
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2.

Udzielanie rodzinom, w_ ktorych  wystepuja  problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegbdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

- finansowanie /dofinansowanie dzialalnosci S$wietlic socjoterapeutycznych, opiekunczo-
wychowawczych i innych struktur dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym-Swietlica
opiekunczo-wychowawcza w Miejskiej Gorce.

- dofinansowanie wybranych programow terapeutycznych dla os6b wspotuzaleznionych oraz
dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym i problemem przemocy

3.

Spotkanie integracyjno-profilaktyczne dla dzieci z grupy ryzyka spotecznego
Tworzenie 1 koordynowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
z problemem alkoholowym poprzez monitorowanie realizowanych dziatan
Wspoldziatanie ze strukturami policji, pomocy spotecznej, sadami i prokuraturami

w zakresie wdrozenia procedury ,,Niebieska Karta”

Tworzenie interdyscyplinarnych zespotow ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej dzieciom -
ofiarom przemocy oraz ich rodzinom

Dofinansowanie programéw terapeutycznych dla dzieci — ofiar przemocy
Uruchomienie/wspoHinansowanie/sfinansowanie miejsca bezpiecznych przeshuchan,
przyjaznych dziecku, ofierze czy swiadkowi przemocy, tzw. ,,Niebieskiego Pokoju”
Finansowanie wyjazdéw 1 kolonii dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
1 problemem przemocy

Finansowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat przemocy w rodzinie
1 wspotpracy shuzb

Finansowanie/dofinansowanie szkolen dla grup zawodowych majacych lub mogacych
mie¢ kontakt ze zjawiskiem przemocy domowej, agresji 1 przemocy wobec dzieci
(lekarzy, sedziow, prokuratorow, pracownikoOw socjalnych, pedagogéw, psychologow,
policjantow)

Wilaczanie si¢ w realizacje ogélnopolskich kampanii promujacych zycie bez alkoholu
1 przemocy organizowanych przez PARPA oraz Stowarzyszenie Dziennikarzy
Radiowych 1 Telewizyjnych w Poznaniu.

Prowadzenie profilaktyczne] dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla

dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialah na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych

Realizacja w szkolach podstawowych, gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych
programéw profilaktycznych, wpisujacych si¢ w szkolne programy profilaktyki

Zakup literatury 1 innych materialdw edukacyjnych o tematyce uzaleznien

Wspieranie 1 dofinansowanie imprez i1 konkurséw dla dzieci 1 mlodziezy o tematyce
z zakresu profilaktyki uzaleznien

Wspieranie edukacji rodzicow 1 wychowawcow w zakresie pomocy milodziezy
W utrzymaniu abstynencji oraz ksztaltowaniu atmosfery spolecznej negujacej
nadmierne uzywanie alkoholu

Wspieranie 1 dofinansowanie dzialan z zakresu pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych 1 kot
zainteresowan dla dzieci 1 mlodziezy, realizujacych programy profilaktyki problemow
zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych (nikotyny, alkoholu,
narkotykow)
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e Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka problemow
alkoholowych, organizowanie festynéw, obchodéw lokalnych dni np. trzezwosci,
swiatowego dnia FAS, debat w lokalnych mediach

e Realizacja dzialah w ramach kampanii ogoélnopolskich ,,Zachowaj trzezwy umyst”,
,»Sprawdz czy twoje picie jest bezpieczne”

e Dzialania edukacyjno — informacyjne skierowane do kierowcow

e Wspieranie 1 dofinansowanie imprez promujacych zdrowy styl zycia 1 wzorce godne
nasladowania

o Wspolpraca z lokalnymi mediami — gazeta ,,Wiadomosci Miejskogoreckie”
w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien i1 przemocy w rodzinie

e Wspieranie kampanii 1 szkolen na temat przeciwdzialania przemocy 1 agresji

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 0s6b fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych

e Wspolpraca z instytucjami i podmiotami pozarzadowymi, organizacjami sportowymi,
kulturalno-o$wiatowymi 1 innymi w zakresie realizacji zaje¢ profilaktyczno-
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, szczegdlnie z grup podwyzszonego
ryzyka

e Wsparcie finansowe dla stowarzyszen abstynenckich

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13[1]
1 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

¢ Finansowanie/organizowanie szkolen dla przedsigbiorcow handlujacych alkoholem

6. Zapewnienie warunkow dzialania/pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego w Miejskiej Gorce.

- Zabezpieczenie lokalowe 1 finansowe pracy GKRPA

- Finansowanie szkolen dla cztonkéw Komisji (obowiazek ustawowy)

V. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI W ZAKRESIE WSPOLREALIZACJI ZADAN
WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

- Urzad Marszalkowski

- Wielkopolski Urzad Wojewodzki

- Komenda Powiatowa Policji w Rawiczu

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce

- Szkoty 1 inne placowki oswiatowe

- Koscidt katolicki 1 inne zwigzki wyznaniowe

- Organizacje pozarzadowe

- Stowarzyszenie Dzieci 1 Os6b Niepetnosprawnych w Miejskiej Gorce
- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rawiczu

- Dom Kultury w Miejskiej Gorce

VII. SPOSOBY REALIZACIJI ZADAN
1.Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych jest Burmistrz Miejskiej Gorki przy pomocy Pelnomocnika Burmistrza ds.
realizacji GPPiRPA
2. Zadania realizowane sa przez:

- Zlecanie zadan jednostkom miejskim/gminnym, placowkom o$wiatowym w drodze
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konkursow ofert
- Zakupy 1 zlecenia zewngtrzne:
a. poprzez konkursy ofert
b. poprzez zamowienia publiczne
c. bez stosowania ustawy prawo zamowien publicznych.
Obstuge administracyjna 1 prawna Komisji prowadzi Urzad Miejski w Miejskiej Gorce.

VIII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych planowanych w budzecie Miasta/Gminy, pozyskiwanych zgodnie z art. 9 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z tytulu wydawania zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkow opracowany na dany
rok, zgodny z projektem budzetu Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi na kwotg 128.000,00 zt oraz 12.000,00 w rozdziale 851153-
na przeciwdzialanie narkomanii.

Niewykorzystane srodki przeznaczone na realizacje Programu przesuwa sig jako
srodki niewygasajace na realizacj¢ zadan wymagajacych kontynuacji w roku nastgpnym
do momentu uprawomocnienia si¢ nowego Gminnego Programu. Dopuszcza si¢ mozliwos¢
aneksowania umow na kolejny rok w celu kontynuacji zadania.

Zasady wynagradzania czlonkow komisji:

1. Czlonek komisji otrzymuje miesigczng diet¢ w wysokosci — 75,00 zt
2. Czlonkowie Komisji dzialaja na zasadzie powotania przez Burmistrza .

IX. SPOSOB SPRAWOZDAWANIA.

1. Sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji Programu, bedace integralna czgscia
rocznego sprawozdania budzetowego, przedstawiane jest Radzie Miejskiej przez
Pelhomocnika Burmistrza ds. realizacji GPPiRPA
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X. RAMOWY PLAN REALIZACJI ORAZ FINANSOWANIA ZADAN GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
Kwotowa | Procentowa
Lp | Zadania do realizacji Zadania szczegolowe wydatkow | struktura
wydatkow
1 | Zwigkszanie - wspolpraca z placowkami leczenia 15.000,00 11,7%
dostgpnosci pomocy uzaleznien, z ktorych korzystaja
terapeutycznej i mieszkancy Miasta/Gminy Miejska Gorka
rehabilitacyjnej dla - dofinansowanie nowoczesnych
0s0b uzaleznionych od | programéw terapeutycznych dla oséb
alkoholu uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych
- dofinansowanie programéw zwiazanych z
przemoca w rodzinie i kryzysami
rodzinnymi
- dofinansowanie dziatalno$ci punktu
konsultacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym i przemocy w rodzinie w
Migjskiej Gorce
- finansowanie opinii bieglych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
-dofinansowanie szkolen dla pracownikow
lecznictwa odwykowego
2 | 2. Udzielanie rodzinom, | - dofinansowanie programow 61.500,00 48,2%

w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe,
pomocy
psychospotecznej i
prawnej, a w
szczegolnosci ochrony
przed przemoca w
rodzinie

terapeutycznych dla osob
wspotuzaleznionych oraz dzieci
wychowujacych si¢ w rodzinach z
problemem alkoholowym

- tworzenie i koordynowanie lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym
poprzez monitorowanie realizowanych
dziatan

- wspotdziatanie ze strukturami policji,
pomocy spotecznej, sadami i prokuraturami
w zakresie wdrozenia procedury ,,Niebieska
Karta”

- tworzenie interdyscyplinarnych zespotow
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- zapewnienie profesjonalnej pomocy
interwencyjnej i terapeutycznej dzieciom —
ofiarom przemocy oraz ich rodzinom

- dofinansowanie programéw
terapeutycznych dla dzieci — ofiar
przemocy

- uruchomienie/ wspoétfinansowanie miejsca
bezpiecznych przestuchan, przyjaznych
dziecku, ofierze czy swiadkowi przemocy,
tzw. ,,Niebieskiego Pokoju”

- finansowanie wyjazdow i kolonii dla
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dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i
przemocy

- Finansowanie dziatalnosci §wietlicy
opiekunczo-wychowawczej w Migjskiej
Gorce

Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania
problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze
dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach opiekunczo
— wychowawczych i
socjoterapeutycznych

- finansowanie programow
profilaktycznych dla uczniow
realizowanych w szkotach w ramach
szkolnego programu profilaktyki
- finansowanie programow 1 zaje¢ majacych
na celu ksztalttowanie wlasciwych postaw
dzieci
1 mtodziezy wobec alkoholu, m.in.
poprzez: promowanie zdrowego stylu zycia,
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i
miodziezy
- finansowanie/dofinansowanie programow
profilaktyczno-edukacyjnych
realizowanych w grupach podwyzszonego
ryzyka (dzieci i mtodziez z rodzin z
problemem alkoholowym,
wychowankowie mtodziezowych osrodkow
szkolno-wychowawczych, internatow, burs,
ochotniczych hufcow pracy 1 innych)
- wspieranie edukacji rodzicow i
wychowawcoOw w zakresie pomocy
miodziezy w utrzymaniu abstynencji oraz
ksztaltowaniu atmosfery spolecznej
negujacej nadmierne uzywanie alkoholu
- wspieranie/dofinansowanie programow
sportowych z elementami profilaktyki w
zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i
mlodziezy, stanowiacych alternatywe
wobec uzywania napojow alkoholowych
- finansowanie interdyscyplinarnych
szkolen na temat przemocy w rodzinie i
wspolpracy stuzb
- finansowanie/dofinansowanie szkolen dla
grup zawodowych majacych lub mogacych
mie¢ kontakt ze zjawiskiem przemocy
domowej, agresji i przemocy wobec dzieci
(lekarzy, sedziow, prokuratorow,
pracownikow socjalnych, pedagogdw,
psychologow, policjantow)
- wlaczanie si¢ w realizacje ogdlnopolskich
kampanii promujacych zycie bez alkoholu i
przemocy
- wspolpraca z lokalnymi mediami w
zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow uzaleznien i przemocy w
rodzinie
- wspieranie kampanii i szkolen na temat
przeciwdziatania przemocy i agresji
- finansowanie/organizowanie szkolen dla

29.000,00

22,6%
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przedsigbiorcow handlujacych alkoholem

Wspomaganie - wspolpraca z instytucjami i podmiotami 5.000,00 3,9%
dziatalno$ci instytucji, pozarzadowymi, organizacjami
stowarzyszen i 0sob sportowymi, kulturalno-o$wiatowymi i
fizycznych, stuzacej innymi w zakresie realizacji zaje¢
rozwiazywaniu profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci,
problemow miodziezy i ich rodzin, szczegolnie z grup
alkoholowych podwyzszonego ryzyka
- wsparcie finansowe stowarzyszen
abstynenckich
- dofinansowanie zadan profilaktycznych
( zakup nagroéd)-realizowanych przez PSSE
w Rawiczu
- dofinansowanie dziatan wspierajacych
czynniki chronigce(talent i zainteresowania)
,,» Zostan gwiazda”- Dom Kultury
- dofinansowanie zadan profilaktycznych
realizowanych przez Komendg Powiatowa
Policji w Rawiczu.
Podejmowanie 0.00
interwencji w zwiazku
Z naruszeniem
przepisow okreslonych
wart. 13[1] 1 15 ustawy
(zakaz reklamy i
sprzedazy alkoholu
nieletnim) oraz
wystgpowanie przed
sadem w charakterze
oskarzyciela
publicznego
Zapewnienie - Zabezpieczenie lokalowe 1 finansowe 17.500,000 13,2%
dziatania Gminne;j pracy GKRPA ( remont lokalu).
Komisji - Finansowanie szkolen czlonkow
Rozwiazywania Komisji (obowiazek ustawowy)
Probleméw - Wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji
Alkoholowych, - wynagrodzenia dla 0sob
Punktu zatrudnionych w punkcie
Konsultacyjnego, konsultacyjnym
Osrodka Interwencji | Wynagrodzenia dla osob pracujacych w
Kryzysowej, osrodku interwencji kryzysowej,

Telefonu Zaufania,

telefonie zaufania
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